
の
ど
か
な
田
園
地
帯
に
建
つ

抜
群
の
制
度
を
誇
る
機
械
加
工
工
場

な
だ
ら
か
な
山
を
背
に
、
目
の
前
に
は
田
園
風
景

が
広
が
る
の
ど
か
な
場
所
に
三
和
工
業
株
式
会
社
石

巻
工
場
が
あ
り
ま
す
。
機
械
加
工
や
板
金
、
溶
接
な

ど
を
主
な
事
業
と
し
、
精
度
の
高
さ
と
優
れ
た
技
術

力
で
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
の
厚
い
信
頼
を
得
て
き
ま
し
た
。

２
０
２
２
年
と
23
年
を
合
わ
せ
て
８
人
の
新
卒
者
を

採
用
す
る
な
ど
、
若
手
社
員
が
多
く
活
躍
し
て
い
る

こ
と
も
特
徴
的
で
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
設
備
が
並
び
材
料
が
積
み
上
げ
ら
れ

た
工
場
の
中
で
、
ひ
と
き
わ
大
き
な
機
械
の
前
に
立
っ

て
い
た
の
は
、
松
瀬
雄
斗
さ
ん
。
機
械
は
レ
ー
ザ
ー
加

工
機
で
、
中
で
は
巨
大
な
鉄
板
に
穴
を
あ
け
た
り
切

断
し
た
り
と
い
っ
た
加
工
が
自
動
で
行
わ
れ
て
い
ま

す
。
外
側
に
取
り
付
け
ら
れ
た
モ
ニ
タ
ー
に
は
、
レ
ー

ザ
ー
機
械
が
火
花
を
散
ら
し
な
が
ら
高
速
で
動
い
て

い
る
様
子
が
映
し
出
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

若
手
も
ベ
テ
ラ
ン
に
提
案
で
き
る

フ
ラ
ッ
ト
な
関
係
性
に
感
動

松
瀬
さ
ん
は
入
社
２
年
目
で
、
レ
ー
ザ
ー
加
工
機
の

オ
ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
と
、
加
工
機
に
指
示
を
与
え
る
た
め
の

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
担
当
し
て
い
ま
す
。
機
械
加
工
の

中
で
初
期
の
工
程
で
、
曲
げ
や
溶
接
、
組
み
立
て
、
塗

装
と
い
っ
た
作
業
の
前
段
階
に
あ
た
り
ま
す
。
２
年
目

に
し
て
技
術
力
が
必
要
な
作
業
を
任
さ
れ
て
い
る
の
は
、

同
業
他
社
で
約
４
年
の
勤
務
経
験
が
あ
っ
た
か
ら
。

転
職
先
を
探
し
て
い
た
松
瀬
さ
ん
は
、
ユ
ニ
ー
ク
な

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
一
目
ぼ
れ
し
た
こ
と
と
、
実
家
か
ら
近

い
こ
と
で
興
味
を
持
っ
た
そ
う
。決
め
手
と
な
っ
た
の
は
、

見
学
に
訪
れ
た
時
に
見
た
光
景
。「
業
務
の
効
率
と
品
質

を
上
げ
る
た
め
に
社
員
全
員
一
丸
と
な
っ
て
い
る
姿
が

か
っ
こ
よ
か
っ
た
。
こ
の
会
社
の
一
員
に
な
り
た
い
と
強

く
思
っ
て
す
ぐ
に
心
が
決
ま
り
ま
し
た
」。
そ
の
直
感
は

正
し
く
、
入
っ
て
一
番
印
象
的
だ
っ
た
の
は
「
若
手
が

ベ
テ
ラ
ン
社
員
に
意
見
を
言
っ
た
り
、
提
案
し
た
り
が

当
た
り
前
に
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
」
だ
っ
た
と
い
い
ま

す
。「
よ
り
効
率
よ
く
、
よ
り
品
質
よ
く
、
よ
り
仕
事
し

や
す
く
、
を
全
員
が
真
剣
に
追
求
し
て
い
て
、
経
験
年

数
に
か
か
わ
ら
ず
誰
の
意
見
も
聞
い
て
く
れ
る
社
風
に

感
動
し
ま
し
た
」。

転
職
先
で
も
「
新
人
の
つ
も
り
で
」

疑
問
点
は
残
さ
ず
聞
く

子
ど
も
の
頃
か
ら
も
の
づ
く
り
が
好
き
で
、
段
ボ
ー

ル
を
使
っ
て
、
草
の
上
を
滑
り
降
り
る
ソ
リ
や
船
の
模

型
を
作
っ
て
遊
ん
で
い
た
松
瀬
さ
ん
。
南
郷
高
校
の
普

通
科
に
進
み
ま
し
た
が
、
卒
業
後
に
就
職
し
た
の
は
や

は
り
好
き
な
も
の
づ
く
り
の
世
界
、
機
械
加
工
の
会
社

で
し
た
。
周
り
に
は
工
業
高
校
出
身
者
な
ど
専
門
知
識

を
身
に
つ
け
た
人
ば
か
り
。「
最
初
は
全
然
か
な
わ
な

か
っ
た
で
す
。
で
も
や
り
た
く
て
選
ん
だ
仕
事
だ
か
ら

一
生
懸
命
勉
強
し
た
し
、
技
術
は
こ
っ
そ
り
練
習
を
繰

り
返
し
ま
し
た
」。
分
か
ら
な
い
こ
と
は
先
輩
に
何
度

も
質
問
し
、
体
に
染
み
つ
く
ま
で
と
に
か
く
手
を
動
か

し
ま
し
た
。

三
和
工
業
に
転
職
し
た
当
初
も
、
謙
虚
な
心
が
け
は

同
じ
で
し
た
。
レ
ー
ザ
ー
加
工
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
は

前
職
で
経
験
し
て
い
ま
し
た
が
、「
会
社
に
よ
っ
て
機

械
も
違
う
し
、
仕
事
の
や
り
方
や
ル
ー
ル
も
違
う
。
ま

る
っ
き
り
新
人
の
つ
も
り
で
始
め
よ
う
と
思
っ
て
入
り

ま
し
た
」。

慣
れ
て
い
た
や
り
方
が
違
っ
て
い
て
疑
問
を
感
じ
た

時
は
う
や
む
や
に
せ
ず
、「
な
ぜ
こ
の
方
法
を
と
る
の

か
」
と
質
問
し
ま
し
た
。
先
輩
は
丁
寧
に
答
え
て
く

CASE 02
三和工業株式会社（石巻市）
製造部生産技術課

松瀬 雄斗さん（23歳）
Matsuse Yuto

仕 事
図 鑑

レーザー加工の仕上がりを
チェックする松瀬さん

チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
の
誇
り
を
胸
に

機
械
加
工
の
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出
だ
し
」
を
担
う

﹇
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﹈

﹇
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る
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れ
て
、
動
線
や
効
率
性
が
良
い
な
ど
メ
リ
ッ
ト
が
多
い

こ
と
が
分
か
り
納
得
で
き
ま
し
た
。
徐
々
に
仕
事
に
慣

れ
る
と
、
同
社
で
は
一
人
一
人
に
仕
事
の
効
率
性
を
追

求
す
る
習
慣
が
浸
透
し
て
い
る
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し

た
。「
働
き
や
す
い
会
社
だ
と
思
い
ま
し
た
ね
。そ
れ
と
、

技
術
力
の
高
さ
も
驚
き
で
し
た
。
実
家
か
ら
５
分
の
場

所
に
こ
ん
な
に
レ
ベ
ル
の
高
い
企
業
が
あ
っ
た
な
ん
て

知
ら
な
か
っ
た
」。

誰
も
が
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
と
直
に
電
話
Ｏ
Ｋ

そ
の
場
で
提
案
を
行
う
こ
と
も

機
械
加
工
の
仕
事
は
、
基
本
的
に
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
側

か
ら
出
さ
れ
た
図
面
に
従
っ
て
加
工
を
行
い
ま
す
。
時

に
そ
の
図
面
が
不
十
分
で
あ
っ
た
り
、
矛
盾
が
含
ま
れ

て
い
た
り
す
る
場
合
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。
そ
の
よ
う

な
と
き
は
、
現
場
の
担
当
者
か
ら
相
談
を
受
け
た
責
任

者
が
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
連
絡
を
取
り
、
十
分
に
気
を
使

い
な
が
ら
問
い
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
３
年
前

に
代
表
に
就
任
し
た
佐
藤
隆
一
社
長
は
「
技
術
者
は
誰

で
も
直
接
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
連
絡
を
し
て
構
わ
な
い
」

と
思
い
切
っ
た
〝
大
号
令
〞
を
出
し
ま
し
た
。

「
業
界
で
は
珍
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
で
も
、

作
業
者
本
人
が
直
接
話
す
こ
と
で
時
間
的
ロ
ス
が
な

く
、
課
題
も
解
決
し
や
す
い
。
さ
ら
に
こ
ち
ら
か
ら
、

よ
り
早
く
美
し
く
仕
上
が
る
方
法
を
提
案
す
る
こ
と

も
で
き
、
お
互
い
に
と
っ
て
メ
リ
ッ
ト
が
多
い
」
と
語

る
松
瀬
さ
ん
。
提
案
し
た
方
法
を
ク
ラ
イ
ア
ン
ト
に
納

得
し
て
も
ら
い
、
し
か
も
作
業
効
率
が
ア
ッ
プ
す
れ

ば
、
自
分
の
自
信
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

健康経営優良法人認定！
特に優れた取り組みの証「ブライト500」
置き型社食やヨガ教室で楽しく健康に

健康経営優良法人（中小規模法人部門）のうち、特

に優れた取り組みが認められた全国上位500社に与え

られる称号が「ブライト500」。三和工業は2023年に

このブライト500を取得しました。佐藤隆一社長は「健

康経営は先代の強い願いだった」と話します。2年前、

当時の会長が病に倒れた際、「社員の健康が何より大

切。必ず守ってほしい」と話したことをきっかけに、

取り組みを始めました。特徴的な福利厚生活動の一つ

は「置き型社食」。栄養バランスを考えて作られ真空

包装されたお惣菜やご飯が定期的にオフィスに届き、

休憩室の冷蔵庫に保管するというものです。従業員は

どれでも１つ100円で購入し、電子レンジで温める

などして好きな組み合わせで昼食をとることができま

す。「栄養があっておいしい」と好評です。もう一つは、

社員全員が参加するヨガ教室。腰痛の訴えに対応して

年に一回開催しています。就業時間内に工場をストッ

プさせ、半日かけて専門インストラクターの指導を受

けじっくり自分の体と向き合います。自分に合うポー

ズを正しく覚えれば、日頃のケアにも生かせます。「製

造業は体が基本。心身ともに健康で働いてもらいたい」

と佐藤社長は願っています。

フォークリフトで材料を加工機へ載せるフォークリフトで材料を加工機へ載せる 材料を運ぶ天井クレーンを操作材料を運ぶ天井クレーンを操作加工機に速度や出力を入力する加工機に速度や出力を入力する
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よ
り
早
く
、
よ
り
美
し
く

後
工
程
が
仕
事
を
し
や
す
い
工
夫
を

も
の
づ
く
り
に
失
敗
は
つ
き
も
の
で
、
松
瀬
さ
ん
も
ミ

ス
に
よ
っ
て
不
良
を
出
し
た
経
験
は
「
も
ち
ろ
ん
、
あ
り

ま
す
」。
三
和
工
業
で
は
ミ
ス
が
起
き
た
際
に
し
っ
か
り

と
原
因
を
明
ら
か
に
し
て
報
告
書
を
作
成
し
、
同
じ
工
程

上
の
各
責
任
者
に
確
認
し
て
も
ら
い
、
最
後
は
社
長
に
自

分
で
提
出
し
ま
す
。「
社
長
は
優
し
い
人
で
す
が
、
す
ご

く
緊
張
し
ま
す
。
で
も
再
発
防
止
の
た
め
に
ミ
ス
の
検
証

は
と
て
も
大
事
な
の
で
」
と
松
瀬
さ
ん
。
重
要
な
の
は
ミ

ス
し
た
経
験
を
次
に
生
か
す
こ
と
、製
造
業
の
鉄
則
で
す
。

松
瀬
さ
ん
が
こ
だ
わ
っ
て
い
る
点
は
「
ス
ピ
ー
ド
」
と

「
バ
リ
（
穴
な
ど
の
周
り
に
付
着
す
る
金
属
の
残
留
物
）
の

少
な
さ
」。
レ
ー
ザ
ー
加
工
は
製
造
工
程
の
初
め
に
あ
た
る

た
め
、
こ
こ
で
時
間
の
ロ
ス
が
あ
れ
ば
後
の
工
程
に
大
き

く
響
き
ま
す
。「
特
に
曲
げ
や
溶
接
と
い
っ
た
人
の
手
に
よ

る
加
工
は
、
焦
る
ほ
ど
ミ
ス
や
不
良
が
起
き
や
す
い
。
納

期
ま
で
余
裕
の
あ
る
状
態
で
渡
し
て
、
安
心
し
て
作
業
し

て
も
ら
え
る
よ
う
に
し
た
い
」
と
松
瀬
さ
ん
。
そ
の
た
め

に
、
加
工
機
が
動
い
て
い
る
間
に
次
の
プ
レ
ー
ト
を
用
意

し
た
り
、
終
わ
れ
ば
す
ぐ
入
れ
替
え
た
り
と
で
き
る
限
り

効
率
を
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
加
工
後
に
バ
リ
が
多
く
残
る

と
、
次
の
工
程
で
サ
ン
ダ
ー
が
け
な
ど
の
手
間
が
発
生
し

効
率
が
下
が
る
た
め
、
な
る
べ
く
バ
リ
を
出
さ
な
い
工
夫

も
。
こ
れ
は
加
工
機
の
速
度
や
出
力
の
設
定
を
、
材
質
や

厚
み
ご
と
に
調
整
す
る
こ
と
で
行
い
ま
す
。
後
の
工
程
の

担
当
者
か
ら
「
助
か
っ
た
よ
」
と
声
を
か
け
ら
れ
る
と
「
褒

め
ら
れ
た
よ
う
で
う
れ
し
い
」
と
は
に
か
み
ま
す
。

レ
ー
ザ
ー
以
外
も
貪
欲
に
学
び

会
社
に
と
っ
て
価
値
あ
る
人
材
に

松
瀬
さ
ん
が
担
当
す
る
レ
ー
ザ
ー
加
工
の
段
階
で
は
、

ま
だ
完
成
品
の
形
は
見
え
ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
「
出
来

上
が
っ
た
製
品
を
見
る
と
、
し
み
じ
み
自
分
が
携
わ
れ
た

こ
と
の
実
感
が
湧
く
」
と
話
し
ま
す
。
入
社
前
の
工
場
見

学
で
強
く
感
じ
た
「
こ
の
会
社
の
一
員
に
な
り
た
い
」
と

い
う
願
い
が
、
叶
っ
た
気
持
ち
に
な
る
と
も
。

今
後
の
目
標
は
、
レ
ー
ザ
ー
加
工
や
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ

の
技
術
を
究
め
る
こ
と
。プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
す
る
に
は
、

完
成
形
か
ら
一
枚
の
平
面
に
展
開
す
る
作
業
が
必
要
に
な

り
ま
す
が
、
こ
こ
は
腕
の
見
せ
所
。
ど
こ
を
切
断
し
て
展

開
す
る
か
、ど
こ
を
溶
接
し
ど
こ
を
曲
げ
る
の
か
、ス
ム
ー

ズ
に
加
工
で
き
る
ベ
ス
ト
な
形
は
…
…
機
械
の
性
能
や
作

業
効
率
も
考
え
、
併
せ
て
知
恵
を
絞
り
ま
す
。
ス
キ
ル
を

磨
く
に
は
他
の
工
程
の
仕
事
を
も
っ
と
知
る
必
要
も
あ
り

ま
す
。
い
つ
か「
難
し
い
製
品
も
松
瀬
な
ら
任
せ
ら
れ
る
」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
な
り
た
い
。「
会
社
に
と
っ

て
価
値
の
あ
る
人
材
に
な
れ
る
よ
う
に
努
力
し
ま
す
！
」。

や
る
気
に
満
ち
た
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。

話しベタでもいい
情熱ある人材求む！
面接で見るのは「心の中に熱いものが
あるか」。上手に話せなくても、特別に
ほがらかでなくても、どこか光るものや
情熱のある人は分かるものです。分かる
まで、話を聴くようにしています。物事
に熱中したり興味を掘り下げてとことん
追求したりするのが好きな人は、この
業界に向いていると思います。ものづくり
好き、集まれ！代表取締役

佐藤 隆一さん

�����

採用担当者
の声

レーザー加工後は「バリ取り機」へレーザー加工後は「バリ取り機」へ

スムーズに職場になじむための準備として、入社時に社内、
社外でしっかりと研修を実施します。また部署ごとの責任者が定期的に
会議を開き、課題を共有したり従業員の声を経営陣に届けたりといった
取り組みを行っています。

社外での研修 も継続的に実施　定着の
ポイント

●
社
内
研
修
 
 

安
全
講
習
、
技
術
講
習

の
他
、
社
内
の
決
め
事

な
ど
を
１
週
間
か
け
て

習
得
し
て
か
ら
現
場
に

配
属
。

●
社
外
研
修
 
 

最
初
の
一
年
間
、毎
月
一

回
の
合
同
社
外
研
修
に

参
加
す
る
。社
会
人
と
し

て
の
マ
ナ
ー
を
身
に
つ

け
る
こ
と
と
、「
社
外
に

同
年
代
の
仲
間
を
作
る
」

こ
と
が
目
的
。一
年
間
と

も
に
研
修
を
受
け
る
こ

と
で
、仕
事
や
人
間
関
係

の
悩
み
を
相
談
で
き
る

関
係
性
を
構
築
す
る
。

職
場
環
境
の
改
善

●
幹
部
会
議
 
 

毎
月
一
回
、半
日
を
費
や

し
て
幹
部
会
議
を
開
催
。

職
場
の
課
題
や
従
業
員

か
ら
の
要
望
を
共
有
し

議
論
し
て
環
境
改
善
に

つ
な
げ
る
。

入

　社

高速で自動運転するレーザー加工機高速で自動運転するレーザー加工機機械の部品はこまめにチェック機械の部品はこまめにチェック

後輩からも意見が言いやすい社風後輩からも意見が言いやすい社風

経験は関係ない！ 努力が報われる仕事
工場見学に行けば会社の雰囲気がよく分かりますが、

全部に足を運ぶのは難しいときホームページ
も参考になります。希望する業界の会社を
いくつか見比べてみると、自分に合う会社
が見つかるかもしれません。製造業は工
業科と決めつけず、普通科の人も興味が
あれば挑戦してほしい。僕は普通科出身
ですが、この仕事がとても好きです。最

初は知識量に差を感じますが、努力
次第で必ず追いつけるし、助けて
くれる人も必ずいます。年齢も
経験も関係なく働ける業界だと
思います。

後輩へメッセージ オフショット

家での相棒、癒しの存在
ゴロゴロと喉を鳴らす「ゴロ」
小さい頃から家にはずっとネコがいて、もはや

ネコのいない生活は考えられません。今飼ってい
るのは7歳のオスで名前はゴロ。保健所から引き
取ってきたとき、なでると喉をよくゴロゴロと鳴
らしたので、家族みんなが「名前はゴロだね」と笑っ
て決めました。最初は小さくて痩せた体でしたが、
家族中で甘やかしてごはんをたくさんあげるせい
か今は少々太り気味です。仕事から帰ると迎えに
きてくれるのがかわいいですね。疲れている日は
ゴロをなでると元気になれるし、気持ちよさそう
に寝ている姿を見るとこちらも癒されます。ずっ
と長生きしてほしいです。

好奇心を持って仕事を楽しむ
同世代を牽引するエースとして期待
今どきの若者らしくとても器用で、覚えも
早い。一つ覚えると次の新しいことに挑戦し
たくなる様子で、さまざまなことに興味を持
ち、仕事を楽しんでいるようですね。努力家
で好感の持てる人柄で、私にとってはかわい
い存在です。
同業他社から転職してきた当初は、以前の
会社と似たようで異なる機械もあり、戸惑う
ことがあったかもしれませんが、何でも素直
に受け入れ分からないことは質問してクリア
していきました。ここ数年、若い職人が多く
入社している中で、将来的には世代を引っ張って
いくエースとなってくれると期待しています。
当社は、年齢や経験を問わず意見を出し
合うことで成長してきました。現社長は若く
バイタリティに満ちています。松瀬くんも
自分の力を存分に発揮して、しっかり付いて
いってほしいです。

�����

上司の声

製造一課
関 義徳さん

松瀬さんのある1日

8：30 ラジオ体操、朝礼

8：40 レーザーオペレーター業務

10：00 休憩（10分）

17：20 終業

16：00 夜間に自動加工するための材料
を準備

15：00 休憩（10分）

13：00 コーディング（プログラム作成）
作業、キリのいいところで切り
上げ、オペレーター業務へ

12：00 昼休憩
近いので自宅へ戻って食事

材質にはさまざまな種類がある材質にはさまざまな種類がある パソコンでプログラミング作業パソコンでプログラミング作業疑問に感じたことはすぐ相談疑問に感じたことはすぐ相談

11 オガーレ ! ACE　Vol.38 10オガーレ ! ACE　Vol.38


